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Estimada Comunidad Escolar: 

Junto con saludar, Insistimos en la importancia de mantener una asistencia regular y sostenida a clases, evitando 
situaciones de ausentismo que puedan afectar la continuidad de los aprendizajes, el bienestar socioemocional y la 
vinculación de nuestros estudiantes con sus compañeros y con la comunidad educativa. 

Asistencia, responsabilidad y hábitos para el segundo semestre. 
Del mismo modo, es fundamental fortalecer desde el hogar los hábitos de estudio, la asistencia diaria y la 
puntualidad en los horarios de ingreso y salida del establecimiento. Asimismo, invitamos a las familias a 
acompañar responsablemente a sus hijos e hijas en el uso de tecnologías, redes sociales y aplicaciones, 
promoviendo un uso adecuado y una comunicación permanente al interior del hogar. 

 

 1. Evaluaciones en todas las asignaturas 
Nos encontramos en la semana de evaluaciones, por lo que continuamos desarrollando las 
actividades pedagógicas, evaluaciones de proceso y cierre de unidades curriculares, de 
acuerdo con la planificación de cada asignatura. Estas instancias pueden contemplar pruebas, 
trabajos, actividades, rutinas y pautas evaluativas, según corresponda. El acompañamiento 
familiar es fundamental: pedimos reforzar en el hogar las actividades indicadas por los 
docentes, apoyar el cumplimiento de tareas y guías, y dar continuidad a los planes de refuerzo 
pedagógico de quienes ya fueron informados. Recomendamos además mantener rutinas de 
estudio, horarios de descanso adecuados y una supervisión responsable del uso de celulares, 
videojuegos y redes sociales, acorde a la edad de cada estudiante. 

 

 2. Recomendaciones para padres, apoderados y estudiantes  
Solicitamos que los estudiantes asistan diariamente con todos sus materiales de estudio, 
útiles, cuadernos y textos escolares, promoviendo que sus pertenencias, mochilas, bolsos 
y prendas de vestir se encuentren debidamente identificados con nombre y curso. 

Asimismo, recomendamos enviar colaciones saludables y equilibradas, privilegiando 
alimentos como frutas, agua, huevos cocidos, verduras y otros alimentos nutritivos, 
procurando reducir el consumo habitual de productos ultraprocesados. Una adecuada 
alimentación contribuye al bienestar y favorece mejores condiciones para el aprendizaje y 
la vida activa de sus hijos/as. 
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 4. Hábitos de vida activa, saludable y autocuidado  
Invitamos a las familias a fortalecer hábitos relacionados con una alimentación equilibrada, 
actividad física, descanso adecuado y organización de las rutinas diarias. Los 
estudiantes que participan en talleres extraescolares durante la jornada de la tarde deben 
considerar una colación y una adecuada hidratación, especialmente cuando permanecen más 
tiempo en el establecimiento. 

También es importante establecer horarios apropiados de sueño y descanso, favoreciendo 
rutinas que permitan a los estudiantes enfrentar la jornada escolar con energía y disposición 
para aprender. 

 

 5. Talleres Extraescolares y Alimentación saludable 
Nuestros talleres extraescolares funcionan durante las tardes con una alta participación y 
capacidad de convocatoria. Agradecemos especialmente el compromiso demostrado por 
nuestros estudiantes con estas actividades. Recordamos que quienes mantengan una 
asistencia completa del 100 % podrán optar voluntariamente a una calificación, de acuerdo 
con lo establecido en nuestro Reglamento de Evaluación y Promoción. 

 

Como Colegio Macaya, agradecemos nuevamente el compromiso de nuestras familias. La asistencia, puntualidad, 
responsabilidad, organización y hábitos de autocuidado se construyen diariamente y requieren del trabajo conjunto entre 
el hogar y el colegio 

 

Andrés Muñoz Ramos 
Director Colegio Macaya 

“Educar para una vida mejor” 

 3. Entrega de materiales: Responsabilidad y Confianza 
Con el propósito de resguardar la continuidad de los procesos pedagógicos y evitar 
interrupciones durante las clases, no se recibirán materiales, tareas, trabajos, textos, 
cuadernos, colaciones, prendas de vestir u otros elementos olvidados durante la jornada 
escolar. Esta medida busca fortalecer, además, los valores institucionales de 
RESPONSABILIDAD Y CONFIANZA, promoviendo que cada estudiante desarrolle 
progresivamente la capacidad de organizar y preparar sus pertenencias con anticipación. 

Por ello, solicitamos a las familias apoyar a sus hijos e hijas para que, el día anterior, revisen 
y preparen todo lo necesario para la jornada escolar.  


